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Mercredi 3 décembre de 14h a 16h
Santé et travail : stress et souffrance au
travail

Qu’entend-on par « stress au travail », « souffrance au travail »,
« harcelement », « burn out » ? Sur un plan général (politique,
social), ou en est-on aujourd’hui sur cette problématique ?
Aupres de qui peut-on s’adresser si on se sent concerné sur un
plan personnel ? Quelles sont les possibilités d’interventions
collectives au sein de I’entreprise et des organisations ?

Des spécialistes (psychologue du travail, infirmiere du travail,
association...) viendront faire le point et répondront a vos
questions.

>> INSCRIPTION CONSEILLEE A L’ADRESSE SUIVANTE :
rencontrespp@cite-sciences.fr

ENTREE LIBRE DANS LA LIMITE DES PLACES DISPONIBLES

Cité des Métiers : salle Painlevé — niveau -2

Cité des Sciences et de 'Industrie — 30, avenue Corentin
Cariou — 75019 Paris

Métro : ligne 7, station Porte de la Villette

Bus : 75, 139, 150, 152, 249, PC



